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 CEKMEKOY ALEMDAG
ILKOKULU / ORTAOKULU



ALEMDAG iLKOKULU/ORTAOKULU

TARIHI GELISIM

Mahallemizde okul,1924 yihnda Kéy Imece usulii ile yapilms. 3 yilhkli (Egitmenli) 1933 yilina
kadar devam edilmis.Beldemizde niifus yogunlasmaya baslayinca 1933-1934 Ogretim yilina 5 (BES) yil-
lik 6gretime doniistiiriilmiis. Beldemizde hizh yapilasma sonucu yogun niifus artisi1 beraberinde ihtiyac
ve istekleri de getirmistir.

1992 yilinda eski bina yikilarak cok kisa bir zamanda yerine 21 (Yirmi bir) derslikli yeni bina
yapildi.1992-1993 egitim-6gretim yilindan 2006-2007 egitim-6gretim yilinin sonuna kadar 21 derslikli
yeni binada egitim-6gretime devam edildi.2006 yilinda depreme karsi giiclendirme kapsamina alinan
okulumuz 2006 yilimin sonlarinda tekrar yikilarak yerine 28 derslikli yeni binasina tasinan ALEMDAG
ILKOGRETIM OKULU ismini, beldemizin ismi olan ALEMDAG isminden almistir.

VIZYONUMUZ
Gelisen diinya sartlarina uyum saglayan Ulkemizin beklenti ve ihtiyaclarina uygun

bilgi ve beceri ile donanmis, Atatlirk ilke ve inkilaplarina sahip ¢ikan, 6zglveni tam ken-

dini gerceklestirmis basarili Gretken ve mutlu gencler yetistirmek.

MISYONUMUZ
Bilgi Teknolojilerini Ve Yeni Ogrenme Yaklasimlarini Kullanarak Bilgiye Ulasan Ve Onu
Hayata Gegiren Milli Kultirini Oziimsemis Sosyal Yoéni Gcli Ozglivene Sahip Cagdas Demok-

ratik Basarisi Ve Mutlu Bireyler Yetistiren Lider Ve Yenilikci Bir Kurum Olmak

ILKELERIMiZ
Atatiirkciiliik
Ogrenci Odaklihk
Evrensellik
Demokratiklik
Diiriistliik
Tutarhhk
Tarafsizhik
Yenilikeilik
Katihmeihik

DEGERLERIMiZ
Sevgi
Saygi
Giiven

Basarma Azmi
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VELi - OGRENCI EL KiTABI

EGiTiM YONETIM BiRIMLERIMiZ

Mahir DONMEZ
Okul Muduri

1 1

Seda CATAK Seyfettin YOCEL
Mudur Yardimcisi Mudur Yardimceisi




OGRETMEN KADROMUZ

ALEMDAG iLKOKULU/ORTAOKULU

Mahir DONMEZ Okul Mudur

Seda CATAK Mudur Yardimcisi
Seyfettin YOCEL Midir Yardimeisi
Gilbin ULKER Rehber Ogretmeni

Sinem TOPRAK

Anasinifi Ogretmeni

Ayse SOYSAL

Anasinifi Ogretmeni

Kerim YENER

1-A Sinif Ogretmeni

Evrim Temel YERSIZ

1-B Sinif Ogretmeni

Elif MAHSUNLAR

1-C Sinif Ogretmeni

Fatih KOCA

1-D Sinif Ogretmeni

Seda CANKAYA

2-A Sinif Ogretmeni

Ebru DAG 2-B Sinif Ogretmeni
Ayla PARLAK 2-C Sinif Ogretmeni
Tuba DEMIR 3-A Sinif Ogretmeni

Giilsiim Yiicel GUNGOR

3-B Sinif Ogretmeni

Bayram DEMIR

3-C Sinif Ogretmeni

Taylan BINGOL

3-D Sinif Ogretmeni

Berna KOG 4-A Sinif Ogretmeni
Gllay DOGAN 4-B Sinif Ogretmeni
irfan DEMIR 4-C Sinif Ogretmeni
Pinar ARDIC 4-D Sinif Ogretmeni
Gul ACAR Tarkce

Hanife ALDAG Tirkce

Mige Misirlioglu KALAYLI Tlrkce

Derya TEZCAN ingilizce

Nur MiSIR ingilizce

Hillya COSKUNARSLAN ingilizce

Aksoy CANIKLI Sosyal Bilgiler
Fadime BURKAY Sosyal Bilgiler
Sabri 0ZTURK Matematik

Ahmet CAKMAK Matematik

Umran AKGUL Matematik

Cevriye KOCAK

Fen ve Teknoloji

Ahmet YANIK

Fen ve Teknoloji

Tugba ONEY

Din Kulttrd ve Ahlak Bilgisi

Miige GOKTEPE

Beden Egijtimi




VELi - ORENCI EL KiTABI
-

ZAMAN GIZELGESI

ALEMDAG iLKOKULU

1. DERS 08:50 09:30
1. TENEFUS 09:30 09:40
2. DERS 09:40 10:20
2. TENEFUS 10:20 10:40
3. DERS 10:40 11:20
3. TENEFUS 11:20 11:30
4. DERS 11:30 12:10
SEEEE e s
5. DERS 12:50 13:30
5. TENEFUS 13:30 13:40
6. DERS 13:40 14:20

KAT YERLESIM PLANI

Duyu Butinleme Odasi Konferans Salonu

Ozel Egitim Sinifi 4-A Sinifi Ogrenci Lavabo
3-A Sinffi 4-B Sinifi Engelli Lavabo
3-B Sinifi 4-C Sinifi
3-C Sinifi 4-D Sinifi
3-D Sinifi
R
Mudur Odasi 1-A Sinifi 2-B Sinifi
Mudur Yardimcisi Odasi 1-B Sinffi 2-C Sinifi
Memur Odasi 1-C Sinifi ingilizce Sinifi
Ogretmenler Odasi 1-D Sinifi Ogrenci Lavabo
Okul Aile Birligi 2-A Sinffi
L
Mudir Yardimcisi Odasi 8-A Sinffi 5-A Sinffi
Bilgisayar Laboratuvari 8-B Sinifi 5-B Sinifi
Fen Laboratuvari 8-C Sinifi 5-C Sinifi
Arsiv 8-D Sinffi Matematik Uygulama Sinifi
Ogrenci Lavabo
swr
Katlphane 6-A Sinifi Ortaokul ingilizce Sinifi
Cok Amagcli SALON 7-A Sinifi Ogrenci Lavabo
Revir 7-B Sinifi
7-C Sinifi




ALEMDAG iLKOKULU/ORTAOKULU

KILIK KIYAFET KURALLARIMIZ
Kiz Ogrenciler Igin Erkek Ogrenciler Igin
© Okul Idaresinde belirlenen kiyafeti giyerler. © Okul idaresince belirlenen kiyafeti giyerler.

Etek, diz kapagini 6retecek boyda olmalidir.
© Asiri dar, asiri bol modeller, kot, keten

© Asiri dar ve asiri bol modeller, giyilemez. pantolon ve esofman giyilemez.
© Okul iginde saglar temiz ve diizgiin taranmis ® Okul iginde bas agik, saglar kisa ve temiz
olup uzun olmasi halinde oriiliir veya arkaya olur. Ense diiz ve agik olmalidir. Zincir, kolye vb.

toplanarak baglanir. Makyaj yapilmaz, tirnak uzatilmaz | ziynet esyasi takilamaz.
ve cilalanmaz. Yiiziik, kiipe, kolye ve bilezik gibi siis ve
ziynet esyasi takilmaz. © Ayakkabi: Koyu renk ayakkabi

Not: Kisin botlar da ayni 6zellikte olur.
© Ayakkabi: Koyu renk ayakkabi
Not: Kisin botlar da ayni 6zellikte olur (koyu renkte). © Erkekler diizgiin sekilde tiras olmalidir ve sagi
Diz kapagina yaklasan Cizme, topuklu ayakkabi giyilemez kisa olmalidir. Favoriler kulagin orta hizasindan

uzun olamaz.
© Kizlarin sag boyatmalar! yasaktir. Saglarin temiz
ve derli toplu olmasi gerekir. Kinali, boyali saglar kabul
edilmez. Makyajin higbir tiiriine izin verilmez.
Beden egitimi kiyafetleri sadece )
beden egitimi derslerinde, spor
\ karsilasmalarinda ve gezi gunlerinde

giyilebilir; sabah toérenlerinde ve
bayrak torenlerinde giyilemez.




VELi - OGRENCI EL KiTABI

Okula Getirilmemesi Gereken Esyalar

Mp3 ¢alar, mp 4 galar, CD ¢alar, kamera, gameboy, laptop vb. Elektronik esyalari getiren
ogrenciler bu esyalarini sorumlu miidiir yardimcisina teslim etmek zorundadir.

Ogretmen yénlendirmesiyle getirilen malzemeler harig; korunmasi ve kullanilmasi problem
teskil edecek esyalar ile 6grencilerin psikolojik ve fiziksel geligsimlerini olumsuz yonde etki-
leyebilecek materyaller (hertiirli saka malzemesi, kesici alet ve yanici madde veya seviyele-

rine uygunolmayan yayinlar vb.) okula getirilemez.

Okula ziynet egyasi ve ihtiyacinin disinda fazla miktarda para veya kiymetli diger esyalar
getirilmez.

Izinsiz getirilen esyalarin kaybolmasi halinde sorumluluk 6grenciye aittir.

Bu esyalar idareye teslim edilmedigi takdirde idare tarafindan el konulur. Bir tutanakla sa-
dece veliye teslim edilir.

Cep Telefonu

Ogrenciler cep telefonlarini okula getirmis olsalar bile kesinlikle sinifa sokamazlar. Kapali
bir sekilde kendilerine gosterilen yere birakirlar.

Cep telefonlarini, ders bitimine kadar miidir yardimcisinin bilgisi ve izni diginda kullanamaz-
lar.

Okula geftirdikleri telefonlarin sorumlulugunu tagirlar.

Kurallara uyulmadigi igin 6grenciden alinan tiim telefonlar bir hafta siireyle alikonur ve sa-
dece dgrenci velisine teslim edilir. Bu kuralin ihldli tekrarlanirsa telefona dénem siiresince
el konabilir.

Bayrak Toreni

Her &6grenci, okul idaresi tarafindan izinli olmadigi takdirde, biitiin torenlere katilmak zo-
rundadir.

Toren aninda 6grenci Milli Egitim Bakanliginca ifade edilmis olan degerlerimize sayg: goster-
mek zorundadir.

Her 6grenci toren diizenine uymalidir.

Ogrenciler térene kilik kiyafet yénetmeligine uygun olarak katilirlar.




ALEMDAG iLKOKULU/ORTAOKULU

2015-2016 EGITIM - OGRETIM YILI
VELL - OGRETMEN GORUSME GUNLERT CiZELGESL

Ogretmenin Adi Soyadi Gunler / Ders Saatleri
Kerim YENER -
i 12:30-12:50
Evrim TEMEL YERSIZ -
Elif MAHSUNLAR - 12:30-12:50
Fatih KOCA 12:30-12:50 -
Seda CANKAYA SAHIN
Ebru DAG 12:15-12:50 -
Ayla PARLAK
Tuba DEMIR 12:15-12:50 -
Glsim YUCEL GUNGOR - 09:30.10.30
Bayram DEMIR -
Taylan BINGOL 12:30-12:50 -
Giilay DOGAN 13:00-14:00 -
irfan DEMIR -
Tugba ONEY -
12:00-13:00

Miige KALAYLI -

12:10-12.50
Hanife ALDAG -

12:10-12:50

Derya TEZCAN -
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Ogretmenin Adi Soyadi Gunler / Ders Saatleri

12:20-12:50
12:10-15:50

Nur MISIR

Hilya COSKUNARSLAN -

12:50-13:30

Fadime BURKAY

Aksoy CANIKLI

Sabri OZTURK

Ahmet CAKMAK

- -

Umran AKGUL

Cevriye KOCAK

Ahmet YANIK

Hamiyet GAMUR
Miige GOKTEPE -

NOT: Gérisme Mekani Okulumuz “ Konferans Salonu”dur.
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2015-2016 EGITIM - OGRETIM YILI
GEZL TAKVIMi

TARIH ETKINLIK SINIF
Ekim 2015 3.Hafta BOTANIK PARK 4-ABCD
Ekim 2015 4.Hafta AT CiFLIGi GEZiSi 2-ABC
Kasim 2015 2.Hafta DOLMABAHGE SARAYI GEZISI 3-ABCD
Kasim 2015 2.Hafta GCEKMEKOY BELEDIYESI 4-ABCD
13.11.2015 Cuma YILDIZ SARAYI OKUL
Kasim 2015 4.Hafta TRAFiIK PARKURU ZIYARETI 3-ABCD
Kasim 2015 4.Hafta SINEMA 2-ABC
05.01.2016 KIDSMONDO OKUL
Ocak 2016 2.Hafta ALEMDAG POSTANESI 4-ABCD
Subat 2016 4.Hafta KOG MUZESI 4-ABCD
Mart 2016 2.Hafta CEKMEKOQY TRAFIK PARKI 4-ABCD
Mart 2016 3.Hafta ITFAIYE GEZISI 3-ABCD
Mart 2016 3.Hafta TIYATRO(UMRANIYE) 2-ABC
23.03.2016 TARIHi YARIMADA OKUL
Nisan 2016 4.Hafta SILE GERI DONUSUM FABRIKASI 4-ABCD
Nisan 2016 4.Hafta KUTUPHANE (ALEMDAG KULTUR MERKEZI) 2-ABC
Mayis 2016 2.Hafta TRAFIK EGITIM PARKI 2-ABC
Mayis 2016 3.Hafta SAGLIK MUZESI GEZISi 3-ABCD
Mayis 2016 3.Hafta RASATHANE 4-ABCD
Haziran 2016 1.Hafta KITAP OKUMA ETKINLIGi 4-ABCD
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VELi - OGRENCI EL KiTABI

2015-2016 EGITIM - OGRETIM YILI

2-3-4-5-6-7-8. SINIFLAR DENEME SINAVLARI

(8.Sinif) 13.11.2015

3. DENEME (Tdm Siniflar) 11.01.2016

4. DENEME (Tdm Siniflar) 03.03.2016

11



ALEMDAG iLKOKULU/ORTAOKULU

TURKCE 09.11.2015
MATEMATIK 10.11.2015
|_ YAZ| |_| FEN BILIMLERI 11.11.2015
SOSYAL-DIN 12.11.2015
INGILizCE 13.11.2015
TURKCE 07.12.2015
MATEMATIK 08.12.2015
Il. YAZILI FEN BiLIMLERI 09.12.2015
SOSYAL-DIN 10.12.2015
INGILIZCE 11.12.2015
TURKCE 04.01.2016
MATEMATIK 05.01.2016
||| YAZ| |_| FEN BILIMLERI 06.01.2016
SOSYAL-DIN 07.01.2016
INGILizCE 08.01.2016
TURKCE 07.03.2016
MATEMATIK 08.03.2016
|V YAZl |_| FEN BILIMLERI 09.03.2016
SOSYAL-DIN 10.03.2016
INGILiZCE 11.03.2016
TURKCE 18.04.2016
MATEMATIK 19.04.2016
V_ YAZ| |_| FEN BILIMLERI 20.04.2016
SOSYAL-DIN 21.04.2016
INGiLiZCE 22.04.2016
TURKGE 23.05.2016
MATEMATIK 24.05.2016
VI. YAZILI FEN BILIMLERI 25.05.2016
SOSYAL-DIN 26.05.2016
INGILIZCE 27.05.2016

N | <4
g : 2015-2016 EGITIM - OGRETIM YILI
*K ~ ORTA OKUL SINAV TARIHLERI
2 i
S > o L N = o
bl e “mpe £

4
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VELi - OGRENCI EL KiTABI

2015- 2016 EGITIM ve OGRETIM YILI i$ GUNU TAKViMi

GUNLER EYLUL 2015 EKIM 2015 KASIM 2015
Pazartesi 7 14 | 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Sall 1 8 15 | 22 | 29 6 13 20 27 3 10 17 24
Carsamba 2 9 16 | 23 | 30 7 14 21 '.Za 4 11 18 25
Persembe 3 10 | 17 | 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26
ICuma 4 11 18 | 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27
ICUMARTESI 5 12 19 | 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28
PAZAR 6 13 | 20 | 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

A glina/hatea 3 Is giinii / 1 hafta 20,5 I giinii / 4 hafta 21 s giinii / 4 hafta

GUNLER ARALIK 2015 OCAK 2016 SUBAT 2016
Pazartesi 7 14 | 21 | 28 4 11 | 18 | 25 1 8 15 )22 29
Sal1 1 8 15 | 22 | 29 5 12 | 19 | 26 2 9 16 | 23
(Carsamba 2 9 16 | 23 | 30 6 13 | 20 | 27 3 10 | 17 | 24
Persembe 3 10 | 17 | 24 | 31 4 14 | 21 | 28 4 11 | 18 | 25
ICuma 4 11 18 | 25 1 8 15 | 22 | 29 5 12119 ] 26
ICUMARTESI 5 12 119 | 26 2 9 16 | 23 | 30 6 131 20.| 27
PAZAR 6 13 | 20 | 27 3 10 117 | 24 | 31 7 14 | 21 28

I5 giind / hafta 23 s giinii / 5 hafta 15 Is giinii / 3 hafta 16 i giinii /3 hafta

GUNLER MART 2016 NISAN 2016 MAYIS 2016
Pazartesi 7 14 | 21 | 28 4 11 18 25 2 9 16 | 23 30
Sal1 1 8 15 | 22 | 29 5 12 19 26 3 10 | 17 | 24 31
Carsamba 2 9 16 | 23 | 30 6 13 20 27 4 11 18 | 25
Persembe 3 10 | 17 | 24 | 31 7 14 21 28 5 12 119 | 26
ICuma 4 11 | 18 | 25 1 8 15 22 29 6 13 | 20 | 27
ICUMARTESI 5 12 19 | 26 2 9 16 23 30 7 14 | 21 28
PAZAR 6 13 | 20 | 27 3 10 | 17 Z! 1 8 15| 22 29

L/ aoa 23 I giinii / 5 hafta 21 Is giinii / 4 hafta 21 I giinii / 4 hafta

GUNLER HAZIRAN 2016 TEMMUZ 2014 AGUSTOS 2014
Pazartesi 6 13 ] 20 | 27
Sall 7 14 | 21 28
Carsamba 1 8 J15]22]29
Persembe 2 9 |16 | 23 | 30
Cuma 3 110 |17 |24
ICUMARTESI 4 11 18 | 25
PAZAR 5 12 19 | 26

i giinii / hafta 17 Is giinii / 3 hafta

I. Dénem: 82,5 isgiinii /17 hafta |

1I. Donem: 98 isgiinii / 18 hafta I TOPLAM: 180,5 isgiinii / 36 hafta

Ogretmenlerin Gireve Baslamasi

01 Eylil 2015 Sal

2015-2016 Egitim-Ogretim yil baglangici-Uyum Haftasi

28 Eylil 2015 Pazartesi.

Cumhuriyet Bayrami

29 Ekim 2015 Persembe

Atatiirk Haftas 9 Kasim 2015 Pazartesi - 15 Kasim 2015
Ogretmenler Giinii 24 Kasim 2015 Sali
Yilbasi Tatili 01 Ocak 2016 Cuma

Birinci Donemin Sona Ermesi 22 Ocak 2016 Cuma giinii
Yariyil Tatili [ T ———— | 25 Ocak 2016 - 5 Subat 2016

Ikinci Yariyil Baglangici

8 Subat 2016 Pazartesi

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami

23 Nisan 2016 Cumartesi

1 Mayis Isci Bayrami

1 Mayis 2016 Pazar

19 Mayis Atatiirk'ii Anma Genglik ve Spor Bayrami

19 Mayis 2016 Persembe

Ders Yilinin Sona ermesi

17 Haziran 2016 Cuma

www.egitimfakultesi.org
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ALEMDAG iLKOKULU/ORTAOKULU

2015-2016 EGITIM-OGRETIM YILI
TURKCE OKUMA KITAPLAR

1 |PENGUENLERIN BUZLARI ERIMESIN (KATHRYN LAMB)

2 | OYKU OYKU GEZEN KEDI (ZEYNEP CEMALI)

3 | KIM TAKAR SALATALIK KRALINI (CHRISTINE NOSTLINGER)

4 | KRALICE'Yi KURTARMAK (VILADEMIR TUMANOV)

1 |MUTLUOLU OZANLAR DERNEGI (KLEINBOUN)

2 |INSAN NE ILE YASAR (TOLSTOY)

3 |UCAN SINIF (ERICH KASTNER)

4 | CizZGILi PIJAMALI KEDI (JOHN BOYN)

1 |CHARLIE’'NIN CIKOLATA FAZBRIKASI (RONALD DAHL)

2 |BEYAZ GEMIi (CENGIZ AYMATOV)

3 |SOL AYAGIM (CHRISTY BROWN)

4 | KONUK DEGIL BAS BELASI (CHRISTINE NOSTLINGER)

1 |KIRMIZI YOYO (OKTAY AKBAL)

2 | DOKUZUNCU HARICIYE KOGUSU (PEYAMI SAFA)

3 | YABAN (YAKUP KADRI KARAOSMANOGLU)

4 |EYVAH KITAP (MINE SOYSAL)

14



VELi - OGRENCI EL KiTABI

2015-2016 EGITIM-OGRETIM YILI
DEGERLENDIRME YAPILACAK KITAPLAR

2. SINIF HIKAYE KITABI LISTESI ( GIZEMLi BAHGE YAYINLARI)
1 |ALTIN NiNE'NIN TAVUKLARI 6 |SIRKTE EGLENCE
2 | BARIS KAPTAN 7 | SARLOT'UN MACERALARI
3 |BIiR DAL BEGONYA 8 |TERZI’NIN OYUNU
4 | DANS SAMPIYONU DORE 9 |UCURTMA
5 |izCiEvi 10 | MAYA'NIN ADA GEZiSi

3. SINIF HIKAYE KITABI LISTESI ( GIZEMLI BAHCE YAYINLARI)
1 |MUTLULUK BESTESI 6 |DOGUM GUNU SURPRIZzi
2 |GEZELIM GORELIM 7 | DOGA KAMPTA
3 | MAVi GEMIDEKI HAYDUT 8 |SERGIMIZE HOS GELDINiz
4 | BIYIKLI BALIK RAFi 9 |BIR BILMECEM VAR
5 |SABIRSIZ KAROLINA 10 | KULAKKAYA MACERASI

4. SINIF HIKAYE KITABI LISTESI ( CIGDEM KOCAMAN)

1 |EZINELI YAHYA CAVUS 6 |NENE HATUN
2 |VECIHI 7 |FATMA SEHER HANIM
3 |YORUK ALi EFE 8 |NUSRET MAYIN GEMISI
4 |sUTCU iIMAM 9 |HALIME CAVUS
5 |MEHMET MUZAFFER 10 |iPSiZ RECEP
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2015-2016 EGITIM-OGRETIM YILI

KITAP OKUMA SAATLERI

16 EKIM 2015 CUMA

19 EKIM 2015 PAZARTESL
27 EKIM 2015 SALT

4 KASIM 2015 CARSAMBA
12 KASIM 2015 PERSEMBE
20 KASIM 2015 CUMA

23 KASIM 2015 PAZARTESL
1 ARALIK 2015 SALI

9 ARALIK 2015 CARSAMBA
17 ARALIK 2015 PERSEMBE
25 ARALIK 2015 CUMA

28 ARALIK 2015 PAZARTEST
05 OCAK 2016 SALI

13 OCAK 2016 CARSAMBA
21 OCAK 2016 PERSEMBE

8 SUBAT 2016 PAZARTESL
16 SUBAT 2016 SALI

24 SUBAT 2016 CARSAMBA
3 MART 2016 PERSEMBE

11 MART 2016 CUMA

15 MART 2016 SALI

23 MART 2016 CARSAMBA
31 MART 2016 PERSEMBE

8 NISAN 2016 CUMA

12 NISAN 2016 SALI

20 NISAN 2016 CARSAMBA
28 NISAN 2016 PERSEMBE
6 MAYIS 2016 CUMA

12 MAYIS 2016 PERSEMBE
20 MAYIS 2016 CUMA

24 MAYIS 2016 SALI

1 HAZIRAN 2016 CARSAMBA
9 HAZIRAN 2016 PERSEMBE

2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
2.DERS
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HAYATA SEYIRCI KALMAYIN

"Bu sabah acelem yoktu. Otobiisten indikten sonra yavas yavas
ylrirken ayni otobiisten inen ve onimde yiriyen lg adamin davranis-
lar1 dikkatimi ¢ekti. En ondeki adam, sanki arkasindan biri kovaliyor-
mus gibi hizli adimlarla yiriyordu. Arkasindan gideni bir hayli geride
birakmisti. Kendi kendime, " Bu adam kesinlikle yasamda basarili ola-
caktir.” Diye diigtindim.

Onun arkasindan giden, sakin adimlarla ilerliyordu. "Belki bu
adam da yasaminda bir seyler basarabilir” diye mirildandim.

En arkadan gelen adam, sanki hi¢bir amaci yokmus gibi sagina
soluna bakiniyor, sallana sallana yiiriyordu. Onun igin ise sunu disin-
dim; “Iste yagamda higbir ise yaramayacak bir adam” “"Tam o an, bir
gergegin farkina vardim: Ben, bu adamlarin igiinin de gerisindeyim
ve... Higbir sey yapmiyor, sadece onlari seyrediyordum.

Hayat yolculugunda en arkadaki seyirci adam olmayin!
Seyreden degil, seyredilen adam olmak igin gabalayin...

17
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PSIKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK SERVISI

Okulumuzda 6grenim goren tiim 6grencilerin yas ve gelisim donemleri dikkate alinarak
yapilan rehberligin amaci gocuklarin karsilastiklar: giigliikleri sorun haline déniismeden gozme-
lerine yardimci olmak, 6grencilerimizin kendilerini tfanimasi, anlamasi, gliglerini gelistirmesinde
psikolojik destek saglamak, uyum ve iletisim becerilerine sahip, gevresine duyarl, mutlu, sag-
likli ve yaratici bireyler olarak yetismelerine katkida bulunmaktir.

Rehberlik servisimizin vermis oldugu hizmetlerde gizlilik, géniillilik, sireklilik, kigi
haklarina saygi, bireyin degerliligi, bireyin biricikligi esastir. Bu ilkeler dogrultusunda ¢alisma-
larini siirdiiren rehberlik servisimiz ¢agdas rehberlik modellerinden yararlanmakta, okulumu-
zun ve toplumumuzun gereksinimlerine gore galismalarini planlamakta ve 6grenci merkezli bir
yaklagim iginde en iyi hizmete ulasmayi hedeflemektedir.

Rehberlik servisimiz 6grenciye, 6gretmene ve veliye yonelik galismalar yapar.

Ogrenciye Yénelik Calismalar

- Oryantasyon galismalari ob TIk/0
. (:):_Ejrenciyi tanima ¢alismalari Renbe OS\,KER
- Ogrenciyi yénlendirme caligmalari Gu

- Ogrencilere akademik bagariyi destekleme caligmalar:

* Danismanlik galismalar:; aile, arkadas ve 6gretmenleriyle

goriismeler,

* Bireysel danismanlik; kisisel problemler ile ilgili goriismeler ,

* Grup galismalari o

* Kisisel geligsimi destekleme o
« Sinif igi rehberlik ¢alismalari e

Veliye Yonelik Calismalar

* Veliyi tanima g¢alismalari

* Rehberlik sistemini tanitmaya yonelik galismalar (Veli toplantilari- soylesi)

- Ogrencinin geligimine yonelik sunumlar

- Ogrencinin geligim ozellikleriyle ilgili yazili dékiiman, biiltenler araciligiyla bilgilendirme

* Ailelerin karsilagtigi sorunlara ¢6ziim bulabilmelerine yardimci olacak danismanlik hizmetleri
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VELi - OGRENCI EL KiTABI

Ogretmene Yénelik Calismalar

- Ogrenci 6gretmen iligkilerinde olasi problemlerin yasanmamas igin 6gretmen ve 6gren-
cileri yonlendirir.

- Ogretmenlerin kargilagtiklar: sorunlarin paylagiimasi, bu sorunlarin ¢oziimii igin yar-
dimci olur.

* Okul yonetimi-ogretmen-6grenci isbirligini pekistirmek koordinasyonlari saglamak igin
platformlar: olusturur.

+ Veli-6gretmen isbirliginin olusmasinda, katilimer okul-veli profilinin gergeklesmesinde
egitim programlarinin gnemli bir pargasidir.

PSIKOLOJTIK DANISMA VE REHBERLIK SERVisi GORUSMELERTE

e (Goriismeler randevu ile gergeklestirilir. Veli goriismeleri 40 dk. Siirer. Goriismeye 15
dk.dan fazla geg kalinmasi ya da gesitli nedenlerle goriismenin yapilamamasi durumunda
randevu yinelenir.

e Ogrencinin gelisim ozellikleri dogrultusunda uzman yardimi alan veliler bu bilgiyi PDR
servisi ile paylagmalidir.

e Ogrenci goriigmeleri, sinif ve brang 6gretmenlerinin uygun derslerinde rehber 6gret-
menden randevu alinarak yapilir.
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GALISMANIN VE BASARININ KURALLARI

* Ideal bir konsantrasyon igin yorgun ve gok fazla dinlenmis olmamaya dikkat et.

* Konsantrasyon tam bir irade ister. Daha isin basinda ¢alismaya ilgi ve 6zenle sari-
lirsan konsantrasyon bir aliskanlik haline gelir.

* Galismaya ayirdigin siire iginde galismana katkida bulunmayacak diisiince ve ugras-
lara vakit harcama. Elde etmeyi amagladigin hedefi siirekli hatirla, duygularinin
etkisinde kalma.

* Bir glinde ve bir zamanda yapman gereken bir isi ertesi giine bi-
rakma. Ciinki her giiniin derdi gibi isi de kendine yeter.

* Dikkatini uyanik tut. Sevilen ve ilgi duyulan bir konu dikkatin uya-
nik tutulmasina yardim eder. Daima belli yerlerde galismak, masa-
da gerekli araglar diginda baska araglar bulundurmamak, isleri si-
raya koymak, isleri bitirmede kendinle yarisma karari almak dik-
katin dagilmasini énler.

* Zorlandigin dersi bir kenara birakma. Anlamadigin konulari 6gretmenine veya bir
biyiigiine danis.

* Dersi ezberlemeden Gziimseyerek ogren. Ezberleyen bir kiside yorum yapma, bag-
lant1 kurma, sebep-sonug iliskisini gorme, ana fikirleri bulma gibi yetenekler gelis-
mez. Bu nedenle konulari ezberleme, 6ziimse.

* En onemlisi de tekrar yapin. Ogrendiklerinin kalici olmasi, ancak tekrar yapmakla
miimkiinddir.

* Calisirken ve dinlerken kisa notlar tutun. Not tutmak ve tutulan bu notlari temize
gecmek, bilgilerin zihne yerlesmesini saglar. Yeniden yazmak, zaman kaybi degil-
dir. Konunun anlasilamayan yerlerini ortaya gikarir.

* Ders notlarini dersten sonra da okuyun. Okuduklarinizdan énemli gérdiigiiniiz yerle-
rin altini gizin.

* Uzun bir metni 6grenmeye ¢alismak yerine onu kiigiik pargalara bélerek galigin.

* Once sayisal sonra sézel derslere galismay: tercih edebilirsiniz.

* Ogrendiklerini sesli olarak tekrarla, mimkiinse bir bagkasina anlatin.

* Unutma, dnemli olan ders basinda gegirdiginiz siirenin miktar1 degil, o siireyi nasil
degerlendirdigindir.

* Basari saglayan, cok degil en uygun saatlerde, en verimli sekilde galismaktir.

)

)
)

ALEMDAG ILK/ORTAOKULU
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